
 

 

INFORMAÇÕES SOBRE A PESQUISA INTITULADA “RELAÇÃO ENTRE A 

PERCEPÇÃO DO AMBIENTE DE TRABALHO E ASPECTOS DA SAÚDE 

MENTAL: UM ESTUDO COM PROFESSORES UNIVERSITÁRIOS” 

 

Esta pesquisa tem como pesquisadores responsáveis o Prof. Dr. Makilim Nunes Baptista 

e da aluna de graduação e Iniciação Científica da Universidade São Francisco, Luísa 

Milani Santos. É um trabalho aprovado pelo Comitê de Ética em Pesquisa da 

Universidade São Francisco no dia 26/03/2015, sob número de CAEE 

42917015.4.0000.5514. Sendo o objetivo deste trabalho o de investigar se existe 

correlação entre a percepção dos professores em relação as suas condições de trabalho e 

saúde mental. Para alcançar este objetivo serão aplicados quatro instrumentos 

psicológicos, a saber, Escala Baptista de Depressão - A (versão adulto), CESQT (que 

avalia a Síndrome de Burnout), EVENT (Vulnerabilidade ao Estresse no Trabalho) e 

ESUL (se refere a Suporte Social Laboral). A aplicação terá duração total de, 

aproximadamente, 20 minutos, e será realizada de forma online através de uma 

plataforma de pesquisa do Google. Para que os professores tenham acesso a pesquisa, é 

necessário que a instituição ciente encaminhe o e-mail com o link para os professores ou 

conceda esta informação aos pesquisadores, para que os mesmos possam encaminhá-lo. 

Vale ressaltar que serão mantidos em sigilo os dados dos professores e não haverá 

perguntas que o identifique. Além disso, o professor que irá decidir sobre a sua 

participação através do Termo de Consentimento Livre e Esclarecido.  Os resultados 

gerais obtidos através desta serão utilizados apenas para alcançar os objetivos do trabalho, 

expostos acima, incluída sua publicação na literatura científica especializada. O artigo 

final também poderá ser entregue para os professores que se interessarem e a instituição 

de ensino que tornou esta pesquisa possível. 

 

Itatiba, 07 de maio de 2015  

Prof. Dr. Makilim Nunes Baptista   

Bolsista produtividade pelo CNPq  


