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TIPO DE ATIVIDADE REALIZADA (NAO IMPRIMIR)

CcODIGO

ATIVIDADE

CARGA HORARIA MAXIMA
POR ATIVIDADE

CARGA HORARIA MAXIMA
AO LONGO DO CURSO

COMPROVANTE

Participar de eventos pontuais, de natureza académica,
com duragdo inferior a um dia (palestras, seminarios,

Serdo contabilizadas as

AO01 . . 60h Certificado de participagao.
[ ] mesas-redondas, conferéncias, workshops, debates, horas do evento P pag
mostras etc.)
Serdo contabilizadas 8h por
Participar de eventos de natureza académica com duragdo dia de evento ou a carga
[A02] superior a um dia (simpdsios, encontros, jornadas, féruns, horaria indicada no 40h Certificado de participagao.
congressos, workshops etc.) certificado (até o limite de
40 horas)
. - s Declaragdo do responsavel pelo evento
[A03] Organizar evento académico, cientifico ou cultural 10h 50h ¢ , P P (.
contendo periodo e carga hordria.
[A04] Colaborar na realizagdo de evento académico, cientifico sh 50h Declarac¢do do responsavel pelo evento
ou cultural (monitorias, apoio técnico etc.). contendo periodo e carga hordria.
. a Certificado de apresentagdo emitido pela
Apresentar trabalho de pesquisa em evento académico, o p ~ ¢ . P
[AO5] N 5h (por trabalho) 50h instituicdo/comissdo organizadora ou
cientifico ou cultural ~ .
declaracdo do responsavel pelo evento.
Participar como debatedor e/ou mediador em palestras e
[BO1] mesas-redondas de natureza académica, cientifica ou 2h (por atividade) 20h Certificado de participagao.
cultural
Planejar e/ou ministrar palestra ou seminario de natureza Certificado da Instituicdo ou declaragdo do
[BO2] académica, cientifica ou cultural com orientacdo de 10h (por atividade) 70h orientador contendo periodo, carga horaria
docente do IFUSP ou de outra instituicdo de ensino e descricdo da atividade.
Planejar e/ou ministrar cursos, mini-cursos ou oficinas de Certificado da Instituicdo ou declaragdo do
[BO3] natureza académica, cientifica ou cultural com orientagdo 20h (por atividade) 100h orientador contendo periodo, carga horaria

de docente do IFUSP ou de outra instituicdo de ensino

e descricdo da atividade.
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TIPO DE ATIVIDADE REALIZADA (NAO IMPRIMIR)

CcODIGO

ATIVIDADE

CARGA HORARIA MAXIMA
POR ATIVIDADE

CARGA HORARIA MAXIMA
AO LONGO DO CURSO

COMPROVANTE

Concluir curso (extensdo, difusdo, aprofundamento e/ou
complementagdo de estudos etc.), mini-curso ou oficina

Serdo contabilizadas as

Certificado de conclusdo contendo periodo

[CO1] R . 150h o
de natureza académica, cientifica ou artistico-cultural horas do curso e carga horaria.
(presencial ou EAD)
Serdo contabilizadas 10h
. . , . por m,o.dullo (.)u a carga Certificado de conclusdo do médulo
[Co2] Concluir curso ou médulo de curso de lingua estrangeira hordria indicada no 100h , .
certificado (até o limite de contendo periodo e carga hordria.
100 horas)
Serdo contabilizadas 10h
por mddulo ou a carga - ~ .
. , . " AR Certificado d I d dul
[CO3] Concluir curso ou médulo de curso de informatica horaria indicada no 50h ertiicado elconc 1sao do m,o. uie
certificado (até o limite de contendo periodo e carga hordria.
50 horas)
Concluir disciplina de nivel superior, extracurricular, L ~ -
. o Historico escolar (ou declaragdo) emitido
cursada em outra unidade ou instituicdo ao longo do ela instituicio de ensino suberior
[co4] periodo de graduagdo, na qual o aluno tenha sido 5h (por disciplina) 100h P ¢ , P -
~ I, A contendo o periodo e a carga horaria da
aprovado (desde que nao utilizada como equivaléncia de L
L disciplina.
disciplina)
Declaragao original, em papel timbrado,
[D0O1] Realizar monitoria de disciplina de graduagao 30h por semestre 60h (todo o curso) assinada pelo professor da disciplina,
contendo periodo e carga horaria.
Realizar monitoria em Museus e Centros de Ciéncia Declaragdo original, em papel timbrado,
(Museu Catavento, Museu Oceanografico, Parque de Numero de horas das assinada por um membro responsavel pela
[D02] 60h

Ciéncia e Tecnologia, Museu de Geociéncias, Planetarios
etc.)

exposicdes monitoradas

exposicao, contendo periodo e carga
hordria.
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TIPO DE ATIVIDADE REALIZADA (NAO IMPRIMIR)

CARGA HORARIA MAXIMA

CARGA HORARIA MAXIMA

dolelieio) ATIVIDADE POR ATIVIDADE AO LONGO DO CURSO COMPROVANTE
Declaragao original, em papel timbrado,
[DO3] Realizar estagios em escolas (exceto os supervisionados) 50h por semestre 100h a§5|nada pelo coordenador ped?gogmo e/ou
diretor da escola, contendo periodo, carga
horaria e descri¢ao da atividade.
Declaragdo original, em papel timbrado,
. . . assinada pelo coordenador do estagio,
[D04] Realizar estagios gerais (exceto em escolas - D0O3) 30h por semestre 60h ! P ,C ' ' L. &l -
contendo periodo, carga horaria e descri¢ao
da atividade.
[E01] Publicar resuAmt? ou r-esutn-o expandido em anais de 5h por resumo 50h Comprovagao d? aceite do re.sumo e copia
evento académico, cientifico ou cultural do resumo publicado nos anais do evento.
[£02] Publli:ar.trab'fllholc.ompleto em anais de evento 15h por trabalho 75h Comprovagao dq aceite do trapalho e copia
académico, cientifico ou cultural do trabalho publicado nos anais do evento.
[E03] PublicaE traballjo (.:ompileto,t?m periédifo., resultado de 25h por trabalho 100h Comprovacgao dq aceite do trfal,ba.lho e copia
producdo académica, cientifica, tecnoldgica ou cultural do trabalho publicado no periddico.
50h por capitulo (area do Copia da primeira pagina do capitulo, da
[E04] Publicar capitulo de livro curso ou correlata) 100h ficha catalografica do livro e da pagina do
25h (outras areas) livro que comprove a autoria do capitulo.
100h por capitulo (area do ~ . . .
[EO5] Publicar livro curso ou correlata) 100h Apresen'Ea'gao dolivro e copia da ficha
. catalografica.
50h (outras areas)
Apresentacdo do material (digital ou
[E06] Produzir apostila ou material instrucional, com orientagdo 10h (por material) 100h impresso) e declara¢do do orientador

de docente do IFUSP ou de outra instituicdo de ensino

contendo periodo, carga horaria e descricao
da apostila ou material.
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TIPO DE ATIVIDADE REALIZADA (NAO IMPRIMIR)

CcODIGO

ATIVIDADE

CARGA HORARIA MAXIMA
POR ATIVIDADE

CARGA HORARIA MAXIMA
AO LONGO DO CURSO

COMPROVANTE

Participar como ouvinte de defesas de monografias,

Relatdrio com assinatura e carimbo do

[FO1] dissertagdes de mestrado ou teses de doutorado 2h 8h .
. R . responsavel.
organizadas pelo IFUSP ou outras instituicdes de ensino
[FO2] Participar como ouvinte de palestras, seminarios, debates, | Serdao computadas as horas 10h Certificado ou atestado de participacgao,
mesas-redondas etc. de formagao geral da atividade contendo periodo e carga hordria.
[FO3] Acompanhar como ouvinte disciplinas de pés-graduagao, 10h »0h Declaragdo do responsavel pela disciplina
com autorizagdo do docente responsavel. contendo periodo e carga hordria.
. . e el Declaragdo original assinada pelo
Part de Projetos de | Cientifica (PUB, PIBIC, . ,
[GO1] articipar de Projetos de Iniciagdo Cientifica ( 50h por semestre 100h orientador, contendo periodo e carga
PIBITI etc.) L.
hordria.
- e . Decl do original, | timbrado,
Participar de reuniGes de Grupos de Pesquisa, sob asescinaarjzaoelc:)”glrgiesiz zgz(:del:;dr:r ;0
[GO2] orientagao de um docente do IFUSP ou de outra 50h por semestre 100h pelo P , L.
o . grupo, contendo periodo, carga hordria e
instituicdo de ensino . .
descricdo da atividade.
Relatério sobre a atividade, contendo a
[GO3] Participar de reuniGes de Grupos de Estudos 20h por semestre 60h assinatura do grupo, carga horaria e
descricdo das atividades.
Participar de Projetos de Iniciacdo a Docéncia, sob Certificado de participagdo ou declaragdo
[GO4] orientagdo de um docente do IFUSP ou de outra 50h por semestre 100h do orientador contendo periodo e carga
instituicdo de ensino (PIBID) horaria.
Participar de Projetos de Residéncia Pedagdgica, sob Certificado de participagdo ou declaragdo
[GO5] orientacdo de um docente do IFUSP ou de outra 50h por semestre 100h do orientador contendo periodo e carga
instituicdo de ensino horaria.
Realizar trabalho voluntario de natureza académica, Comprovante ou declaracdo da instituicdo
[HO1] cientifica ou cultural em projetos elaborados e 10h por semestre 80h envolvida, contendo periodo e carga

supervisionados por docentes

horaria.
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TIPO DE ATIVIDADE REALIZADA (NAO IMPRIMIR)

CcODIGO

ATIVIDADE

CARGA HORARIA MAXIMA
POR ATIVIDADE

CARGA HORARIA MAXIMA
AO LONGO DO CURSO

COMPROVANTE

Realizar trabalho voluntério na 4rea de educagdo em

Declaragdo do docente supervisor e cépia

HO02 . . 20h por semestre 80h .
[HO2] projetos elaborados e supervisionados por docentes P do projeto.
. . . ~ Comprovante ou declaragdo da instituicao
Realizar trabalho voluntario na area de educagao em P . ’g ¢
[HO3] . L. 40h por semestre 80h envolvida, contendo periodo e carga
cursinhos populares (professor/a voluntario/a) -
hordria.
Participar da direcdo de Centro Académico, Diretério Copia da Ata da Reunido em que tomou
101 .. " 45h por semestre 90h
101} Académico e/ou Atlética P posse.
Participar como representante discente em érgao . . s
[102] colegiapdo da USP P & 15h por semestre 60h Portaria emitida pela Instituicdo.
. . . . Comprovante de participagao no passeio
Realizar passeio cultural (cinema, espetdaculos de teatro, (in rZsso bilhetepconvife)c Preenzhimento
[Jo1] danga, show, musicais, recitais, visitas a museus, galerias, 2h por passeio 40h & . e s
arque ecoldgico, jardim botanico, mostras etc.) de relatdrio de atividade, validado por
parq gico, ) ! ) docente do IFUSP.
o a L L . Certificado (ou declaragado) emitido pela
Realizar intercambio com foco em atividades académicas, . L ( . g. ) . pA .
[KO1] cientificas. culturais. sociais ou esportivas 20h (por més) 100h instituicdo onde foi realizado o intercambio,
! ! P mencionando periodo e carga horaria.
Participar de eventos de natureza artistica, esportiva ou .. -
[LO1] cultural:: P 5h 20h Relatdrio sobre a atividade.
Planejar e/ou realizar apresentacdo, exposi¢do ou atuagdo ~ T
. . ’ . Comprovante ou declaragdo da instituicdo
[LO2] cultural, social ou esportiva em eventos de qualquer 10h (por atividade) 70h P ¢ s

natureza

envolvida.
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