
Subject: [NOTICIAS] Distribui��o e uso das m�scaras N-95
From: ifcom@if.usp.br
Date: 24/03/2022 17:23
To: comunica@if.usp.br

Caros colegas,

O instituto comprou uma nova remessa de máscaras N-95, que foram distribuídas para os 
departamentos/seções. Os departamentos/seções são responsáveis pela distribuição interna, 
respeitando o número de 4 máscaras por pessoa. 

Esclarecemos que, segundo opinião dos especialistas, essas máscaras podem ser usadas repetidas 
vezes até o limite que a vedação obtida com o elástico ou pela tira de metal seja deficiente. 

O ideal é fazer um rodízio das máscaras, ou seja, reutilizar uma máscara só depois de ter 
usado todas as outras disponíveis. Em nosso caso, usaríamos a mesma máscara a cada 4 dias. 
Também gostaríamos de lembrar que o fato da máscara ser descartável não significa que essa 
máscara deve ser usada uma única vez.

Atenciosamente,
Grupo de Trabalho Pós-Covid
poscovid@if.usp.br
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